T'INTERESSA

Xerrades sobre...

DIJOUS 16 DE FEBRER, a les 19.00 h

Biblioteca Sant Marti de Provencals

Menjar bé per viure millor

Vine a escoltar la Josefina LLargués,
naturopata-homeopata, i a aprendre a
gaudir d’una alimentacio sana i

equilibrada.

ACTIVITAT GRATUITA

Us esperem a la sala 606 del Centre Civic

Biblioteca Sant Marti de Provencals
c. Selva de Mar, 215
Tel. 93 256 57 75
b.barcelona.smp@diba.cat
www.bcn.cat/bibsantmarti

Més informacid, a www.bcn.cat/biblioteques

Biblioteques de Barcelona

Diputacié ﬁ'&v Ajuntament
Barcelona de Barcelona

L'AVENTURA DE CONEIXER



